1. dbra:
Dental Wings szkenner.

2. dbra:
Denti implantdtumra
tervezett egyedi fejrész.

Egyénre szabott fejrészek a
digitalis technika seqitségevel

Napjaink fogdszati ellatdsa egyre inkabb elképzelhetetlen a digitdlis technikdk al-
kalmazasa nélkil. Nem telik el kidllitds, fogdszati forum a CAD/CAM-technoldgia

emlitése nélkal.

technoldgia integraldsa a napi gyakor-
Alatba eddig soha nem I3tott pontossd-

got, egyenletesen kival6 mindséget
jelent. Gyorsan, kis koltséggel és egyénileg
tervezhetéek meg a legkilonb6z6bb protetikai
megoldasok.

Az implantolégiai munkadk egyéni tervezésé-
ben rejlg lehetéségeket egyre tobb implantécids
rendszer ismeri fel, és integrdlja sajat munkafo-
lyamatadba. Megjelentek a m(itéti sablonok, és az
utobbi idében egyre tobb sz6 esik az egyénre
szabott, az adott anatdmiai szitudciohoz adaptalt
formdju micsonkok is.

A CAD/CAM-technolégia segitségével (1. db-
ra) el6dllitott egyéni fejrészek két részbdél 3linak.
Eqy standard geometriai forma, mely az adott
implantdtumba - és nem csak a platformra - il-
leszkedik, valamint egy variabilis, egyénre sza-
bott formavildg, melyet adaptdlunk az aktudlisan
megkivant helyzethez. Az egyéni mUcsonk sz3-
mitdgépes tervezése sordn a standard geomet-
riai forma kertl ,hdzasitasra” az egyéni formavi-
ldggal (2. dbra), lehetévé téve az implantdtum
seqgitségével potlasra kertlé fog anatomidjanak
lehetd legjobb megkdzelitését.

A standard geometria parositdsa az egyéni for-
mavildggal feltételezi az adott implantatum bel-
s6 geometridjdnak pontos ismeretét, valamint
implementaldsat eqy nagy pontossdaggal muko-
d6é CAD/CAM-rendszerbe.

Amennyiben mindez adott, gyakorlé fogorvos-
ként maris lehetdségunk van megfelelni minden

statikai kovetelménynek és a legmagasabb szin-
t( esztétikai igényeknek.

Betegeink természetesnek veszik, hogy az
dltalunk elkészitett potlas statikailag kivalo és
funkcionalitdsdban tokéletes. Igen am, de ugy,
ahogy eqy firdészoba 3talakitdsa utdn nap mint
nap szembesilink a csempe szinével és dizdjn-
javal, elfeledve a falba helyezett csévek mind-
ségét, betegként a potolt fogak formajdval és
szinével szembesilink nap mint nap. Ez az, ami
az elégedettséqi indexet noveli.

Az esztétikai hatds novelése érdekében mar
a fejrészek tervezése sordn figyelembe vehetjik
az elvesztett fog anatémiadjdt, kilonos tekintettel
a gingivakilépési keresztmetszetre. Az implanta-
tumok felszabaditdsa utan, akdr mar az egyéni-
leg tervezett inyformdzok segitségével alakithat-
juk ki a megfelel§ gingivafészket, felhaszndlva
az inyformdzo formdjat az egyéni fejrész terve-
7ésénél.

A CAD/CAM-technoldgia kindlta lehetdségek
ismeretében és napi gyakorlatba vald integra-
l3séval az implantoldgus, protetikus, technikus
csapatmunkdja uj dimenzioba kerdlt, ugyanazon
munkdval lehetévé téve az eddigiekben hasz-
nalt eljarasokkal nem elérheté esztétikai meg-
oldasokat.

Esetismertetés

Az egyéni fejrészeket a Denti implantdcios rend-
szer rootform implantdtumaira tervezett potldson




keresztil mutatjuk be. 72 éves nébeteg, évek
ota fogatlan felsé allcsont. 8 db Denti rootform
implantdtum elhelyezését kovetéen azonnali
rogzitett immedidt potlds. 4 hdnapos varakozasi
id6 utdn az implantdtumok felszabaditdsat kove-
téen még korszimmetrikus standard inyformazok
kerUltek behelyezésre (3., 4. ébra). Nyilt kanalas
lenyomatvételi technolégidval poliéter lenyo-
matanyaggal lenyomatot vettink (5. dbra), a
minta elkészitését kovetéen a Dentmill Frézkoz-
pont tervezéprogramja segitségével eqyidejlleg
megtervezésre keriltek az adott anatomiai sta-
tusznak legjobban megfelel§ egyéni fejrészek és
az azokra illeszkedd hidvéz (6., 7., 8., 9. dbrdk).

Anyagvadlasztds sordn figyelembe vettik a be-
teg igényét és a rendelkezésre 3ll6 technikai le-
hetdségeket.

Itt meg kell jegyeznink, hogy bar a hidegma-
ras kapcsan titanbol elgéllitott fejrészek illeszke-
dési pontossdgdt eredetileg jobbnak feltételez-
tik, mint a cirkonét, a tapasztalat azt mutatja,
hogy a kivalé minéségi osztdlyu cirkonanyagbdl
megfeleld technologiai hattérrel eldallitott fejré-
szek illeszkedési pontossdga nem kilonbozott a
titdnétdl.

Ha ehhez hozzdtesszik az esztétikdban meg-
nyilvanulé kilonbségeket, érthet6, hogy a beteg
miért az anyagaban szinezett cirkon egyéni fej-
részek mellett dontott.

A fejrészek és a hidvaz a Dentmill Frézkozpont
seqitségével kertltek megtervezésre és készil-
tek el.

Az eqyéni fejrészek tervezése sordn kilon fi-
gyelmet forditottunk a maxilla esztétikai z6naja-

3. dbra:
Inyformdzds standard kor-
szimmetrikus csavarokkal.

4. dbra:
Status az inyformdzdk
eltdvolitdsa utdn.

5. dbra:
Egyéni kandllal készult
poliéter lenyomat.

6. dbra:
Az egyedi felépitmények
tervezése.

7. dbra:
Az elkészilt egyedi felépit-
mények a mintdn.

8. dbra:
Az elkésziilt cirkonvdz.



11. 4bra

9. dbra:
A vdz pontos illeszkedése
a felépitményekre.

10. dbra:

Az anatomikusan formd-
20tt egyedi fejrészek az
esztétikai zéndban.

11. dbra
A kerdmidval leplezett
cirkonhid.

12. dbra
A kész pétlds a szdjban.

13. dbra:
A végeredmeény.

12. dbra

ra, mar a gingivabol vald kilépésnél igyekeztink
kialakitani az elvesztett fogak anatomidjat (70.
dbra).

Az elkészult fejrészek gingivaba 1l6 feliletét
kulon figyelemmel poliroztuk, hogy elkeriljik a
késabbi plakk-képzédést. El6zéekben egyedi ti-
tan fejrészekkel gy(jtott tapasztalataink azt mu-
tatjak, hogy a cirkon fejrészek feltlete egyenle-
tesebbre, simdbbra polirozhatd, igy vélelmezzik,
hogy a plakk-képzddés veszélye kisebb, mint ti-
tanfelépitmények esetén.

13. dbra

Tekintettel az el6z6ekben felhelyezett iny-
formdzdk korszimmetrikus formajéra és a meg-
tervezett eqyéni fejrészek ettdl eltéré kereszt-
metszetére, a fejrészek behelyezését dtmeneti
anaemia kisérte. A fejrészeket 30 Ncm nyoma-
tékkal, titdn dtmend csavarral rogzitettik.

Az elkészitett egyedi fejrészek megfeleld il-
leszkedési pontossdga és megfeleld rogzitése
biztositja a résmentes z3ar6dast, a hasznadlat
sordn kikiszoboli az implantdtum és a fejrész
kozott esetlegesen fellépé mikromozgasokat,
kizdrva a baktériumpumpa-effektust és az
anyagkopast.

Az implantologus, protetikus, frézkézpont, fog-
technikus egyuttmikodése segitségével a beteg
egy minden igényt kielégité potldshoz jutott
(11-13. dbra).

Osszefoglalas

A betegek ndévekvé esztétikai igényeinek kielé-
gitéséhez, versenyképességink megérzéséhez
napjainkban egyre kevésbé nélkilozhetjuk az
egyre szélesebb koérben rendelkezésre 3ll6 CAD/
CAM digitdlis technikat.

Oromteli, hogy az eddigiekben csak kilfoldon
elérhet6 technologidk és minGség magyarorszagi
elterjedésével a hazai gyakorl¢ fogorvos szdma-
ra is hozzaférhet§ az a mingséqg és ar, melyet a
betegek eqgyre inkdbb elvarnak t6link. m
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